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DER NORDEN DER NORDEN

s ist wunderbar. Ich
kann es sptiren. Gleich
kommen hier Elfen und

ichtel heraus“, ruft eine erstaun-

te junge Radfahrerin schon nach den

ersten Metern auf dem Weg durch

den Gespensterwald Nienhagen. Ab-

rupt unterbricht sie ihre Tour und

bleibt wie gebannt stehen. Ein Zau-

ber scheint von den bizarren, mir-

chenhaft anmutenden bis zu 170 Jah-

ren alten Eichen, Buchen und Eschen

auszugehen. Das Gebiet, das nur 100

Meter breit und 1.300 Meter lang ist,

steht bereits seit 1943 unter Natur-

schutz. Die lichte Unterbepflanzung

besteht aus gebogenen Grasern. Vie-

le Jahrzehnte haben der salzhaltige,

L feuchte Wind und die Sturme fiir das
S-l-S e e U S-I- e n rO We Aussehen der verzweigten Kronen
und machtigen Stimme gesorgt. Von

ihren Silhouetten vor der Steilkuiste

. der Ostsee geht eine mystische Stim-
Begleitet vom Rauschen des Meeres mung aus, regen dic Fantasie der Be-
sucher an. Gespenster, Geister und

TEXT UND BILDER VON CAROLA FABER geheimnisvolle Wesen scheinen den

Asten und Zweigen auf wundersame
Weise Leben einzuhauchen. Die Radtour fihrt durch den urigen Gespensterwald bis nach Warneminde.

So wie der Gespensterwald begeis-
tern zahlreiche Erlebnisse auf dem
Ostseekiistenradweg des Radreise- —
veranstalters ,Die Landpartie*. Mit g
dem weiten Meer, der feinen salzi-
gen Brise, dem Rauschen der Wellen
und dem Ruf der Mowen als stindi-
ge Begleiter fithlt sich schon bald der
Geist frei und die Seele gliicklich.
Der Ostseekiisten-Radweg fithrt im-
mer in Kiistennihe, meist auf wind-
geschiitzten, befestigten Wegen von
den alten Hansestiddten Liibeck,
Wismar und Rostock nach Stral-
sund. Dazwischen locken kilometer-
lange Sandstrinde, Vogelparadiese,
Steilkiisten, Wilder, Boddengewis-
ser und htibsche Seebider wie Hei-
ligendamm, Kiihlungsborn, Warne-
miinde, Graal-Miiritz oder Prerow.

Von Libeck nach Wismar

Die rund 350 Kilometer lange Stre-
cke beginnt in Lubeck. Diese Per-
le der Hanse lockt mit zahlreichen
Bauten im Stil der Backsteingotik.
Als Wahrzeichen ist das Holsten-
tor aus dem Jahr 1478 vor dem FEin-

gang der Insel in der Trave weithin Der erste Streckenabschnitt fihrt von Libeck bis nach Traveminde.
sichtbar. Wer die Altstadt betritt,

Der Ostseekisten-Radweg: Auf dem Weg nach Ahrenshop.
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In Traveminde begeistert das muntere Kreuzen der Schiffe vor der Kulisse des historischen Ortskerns.
Féhren zum Greifen nah, eine hibsche Uferpromenade, maritimes Flair
und feine Sandstrande pragen das Bild des Seebads.

beginnt auch eine Zeitreise in das
Mittelalter. Prichtig verzierte Hau-
ser und gemttliche kleinen Gassen
zieren die Straften der schmucken
Stadt.

In Travemtnde begeistert das mun-
tere Kreuzen der Schiffe vor der Ku-
lisse des historischen Ortskerns.
Fihren zum Greifen nah, eine hitb-
sche  Uferpromenade, maritimes
Flair und feine Sandstrinde pragen
das Bild des ehemaligen Fischerdor-
fes, das sich lingst zu einem mon-
ddnen Seebad entwickelt hat. Hoch
aufragend und weithin sichtbar sind
die Masten der Viermastbark ,,Pas-
sat“, die bereits 39 mal Kap Hoorn
umrundete und heute das Wahrzei-
chen Travemiindes darstellt.

Nach dem Uberqueren der Trave mit
der Fihre mitten durch ein buntes
Treiben von ein und auslaufenden
Seglern und Motorbooten jeglicher
Grofte nach Priwall fithrt die Route
durch eine reizvolle Landschaft bis
nach Boltenhagen. Withrend auf der
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einen Seite friedlich grasende Kiihe
zu beobachten sind, glitzert an der
Uferseite die blau schimmernde Ost-
see durch die Baumreihen. Immer
wieder locken kleine Pfade an die
weiten Sandstrinde.

Bereits 2002 wurde Wismar in die
UNESCO-Welterbeliste aufgenom-
men. Im Mittelalter war die Stadt ein
wichtiges Handelszentrum der Han-
se. Bis heute ist der mittelalterliche
Grundriss der Strafenverliufe und
Strukturen fast unveridndert erhal-
ten geblieben. Und so ist dort auch
noch die zum Hafen flieRende ,,Gru-
be” der letzte erhaltene kiinstlich
angelegte mittelalterliche Wasser-
lauf in einer norddeutschen Altstadt.
Giebelhausfassaden aus dem 14.
Jahrhundert, die imposanten Sakral-
bauten der Backsteingotik, das alte
Wassertor oder der grofte Markt-
platz vielfiltige eindrucksvolle Zeu-
gen einer anderen Zeit befinden sich
mitten im quirligen Altstadtleben.
Und ganz nebenbei stolpert der Be-

sucher tber eine Hinweistafel im
Straenpflaster, die auf Drehorte des
expressionistischen Filmklassikers
»Nosferatu von 1921 unter anderem
im Innenhof der Heiligen-Geist-Kir-
che aufmerksam machen.

Von Wismar nach Kihlungsborn

Die dritte Station des Ostseekuisten-
radwegs lautet Kithlungsborn. Vor-
bei an kleinen Buchten mit Miniatur-
hifen, an reetgedeckten alten Katen
und tippigen Kornfeldern lohnt ein
Halt an der Stover Miihle. Schon
von weitem ist das Flugelkreuz der
Erdhollinder-Windmithle in Stove
am Boiensdorfer Werder sichtbar.
Die tiber hundertjihrige Miihle ist
ein voll funktionstiichtiges techni-
sches Denkmal, bei der man Hand-
werk und Tradition hautnah erleben
kann. Nur ein paar Meter weiter be-
findet sich in einer groften Scheune
die Sammlung des Dorfmuseums.
Geritschaften und Utensilien des

béuerlichen Lebens der vergangenen
Jahrzehnte bilden die Kulisse fiir
vielfiltige =~ museumspidagogische
Angebote fiir alle Altersklassen. Da-
neben werden in einem Lehmback-
ofen kostlich duftende Brote und
Kuchen gebacken. Frisch gestarke
erfolgt der Endspurt bis zum Seebad
Ktihlungsborn mit seinen prachtvol-
len Villen im Stil der Baderarchitek-
tur zwischen dem Stadtwald und der
Ostsee. Zum kilometerlangen Strand
gehort auch der Hafen, der mehr als
400 Booten Platz zum Anlegen bie-
tet. Deutschlands langste Strand-
promenade, die elegante Ostseeallee
mit ihrem nostalgischen Flair, urige
Restaurants und gemiitliche Cafés
sorgen fiir Abwechslung. Eine weite-
re Attraktion wird mit der Mecklen-
burgische Béderbahn Molli geboten.
Stampfend und pfeifend verkehrt die
historische Dampf-Schmalspurbahn
von 1886 zwischen Bad Doberan und
Ktihlungsborn.

Von Kihlungsborn
nach Warnemiinde

Auf dem Weg nach Warnemiinde
lohnt Heiligendamm einen Besuch
wo der mecklenburgische Herzog
Friedrich Franz I. nach dem Vorbild
stidenglischer Seebdder das erste
deutsche Seebad errichtete. Um von
der heilsamen Wirkung des Meer-
wassers zu profitieren, eroffnete er
dort als erster Gast 1794 die Bade-
saison. Das imposante klassizisti-
sche Gebidudeensemble mit Logier-,
Bade- und Gesellschaftshiusern, das
auch gern ,Weifte Stadt am Meer*
genannt wird, entstand Anfang des
18. Jahrhunderts. Im chemaligen
Kurhaus befindet sich heute das
Grand Hotel Heiligendamm. Vorbei
an einem berauschend schonen Steil-
kiistenabschnitt fuhrt die Radtour
durch den urigen Gespensterwald
bis nach Warnemiinde. Zwischen
frohlich bunten Touristenstromen,
Ausflugsschiffen, Cafés und Fisch-
restaurants beeindruckt das Seeheil-
bad durch seine Vielfalt. Der histo-
rische Ortskern, der Leuchtturm,
die 500 Meter lange Mole, der weite
Sandstrand und die Promenade ge-
horen zu den Anziehungspunkten
der farbenfrohen Destination.
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Die Stover Mihle ist voll funktionstichtig.
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Von Warnemiinde nach Prerow

Fast wie ein Kontrast wirke die
reizvolle vorpommersche Bodden-
landschaft auf dem nichsten Ab-
schnitt bis nach Prerow. Die einzig-
artige Landzunge Fischland, Darfs
und Zingst betort als landschaftli-
ches Gesamterlebnis. Dazwischen
laden vertriumte Dorfer, wie das
charmante Born zum Verweilen
ein. Zwischen den Sandstrinden an
der Mecklenburger Bucht und den
Zeesbooten mit ihren braunen Se-
geln auf dem Bodden gibt es viel zu
entdecken. Nicht nur Riucherei-
en, Kapitins- und Bootshiuser, Vo-
gelparadiese, riesige Schilfflachen,
der Kustenwald, die ausgedehnte
Feuchtwiesenlandschaft  oder der
Kinstlerort Ahrenshoop gehoren zu
den bereichernden Attraktionen. Die
Darfler Haustiiren in Prerow sind
stille Zeugen der Bliitezeit der Segel-
schifffahrt. Bunt angemalt und mit
einer reichen Ornamentik versehen,
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Seebad Warnemiinde

werden die auffallenden holzernen
Schmuckstiicke, die ihre Hochzeit
zwischen 1790 und 1850 erlebten
noch heute von der Tischlerei Roloff
- ganz in Handarbeit - hergestellt.

Von Prerow nach Stralsund

Der finale Weg fithrt schliefilich
durch den Nationalpark Vorpom-
mersche Boddenlandschaft und wei-
ter dem flachen Wasser des Barther
Boddens folgend bis nach Stralsund.
Immer wieder schweift der Blick
iiber eine unglaublich weite Was-
serwelt, bei der die Grenzen zwi-
schen Meer und Land immer wie-
der ineinander flieRen bis in der
Ferne schlieflich die Silhouette der
Hansestadt Stralsund abzeichnet.
Mittelalterliche Kirchen, pracht-
volle Backsteinhduser und roman-
tische Plitze der Altstadt, die zum
UNESCO-Weltkulturerbe  gehort,
laden zum Erkunden ein. Schons-
ter Abschiedsaugenblick: beim Son-

nenuntergang und leiser Livemusik
den Ostseckiistenradweg im Hafen,
wo das ehemalige Segelschulschiff
,GORCH FOCK* liegt, ausklingen
zu lassen.

Informationen

Die Landpartie Radeln und Reisen
aus Oldenburg gehort zu den renom-
mierten Rad- und Wanderreisever-
anstaltern mit insgesamt 89 indivi-
duellen und gefithrten Reisen quer
durch Europa und ausgewdhlten fer-
nen Lindern. Die Wege, Hotels und
Leistungen werden sorgfiltig und
personlich ausgewishlt. Zahlreiche
Angebote, wie Zusatznichte, Zwi-
schenaufenthalte, Leihrider (auch
E-Bikes), Halbpension, Gepick-
transport oder der Transfer zum
Ausgangspunkt sind zubuchbar. Ein
Fokus liegt auf inhabergefithrten
Hotels mit Charme und Charakter.
Die Landpartie,
www.dielandpartie.de
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Unterwegs auf dem Ostseekisten-Radweg
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In Prerow am Hafen.

Im Hafen von Stralsund
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Hotel- und Restaurant-Tipps

Wismar: Vienna House Stadt Hamburg

Das 4-Sterne-Hotel liegt mitten in der Wismarer Alt-
stadt, in direkter Nachbarschaft zum klassizistischen
Rathaus und dem backsteingotischen Buirgerhaus Al-
ter Schwede. Im Restaurant Wiener Wirtshaus Joseph
treffen osterreichischer Charme, Kiiche und Gastfreund-
schaft aufeinander. Auf der Karte stehen lecker zuberei-
tete traditionelle Gerichte sowie typische regionale Pro-
dukte.

www.viennahouse.com/de/stadt-hamburg-wismar

Kihlungsborn: meergut Hotel

Direkt am Ostseestrand gelegen, verspritht das meergut
Hotel in Kithlungsborn mit seiner weiften Biderarchi-
tektur den Charme hundertjahriger Tradition. Mit Pano-
ramablick auf die Ostsee bietet die Kiiche eine feine Aus-
wahl kostlicher Gerichte, verfeinert mit Finessen. Auch
Wild aus eigener Jagd gehort zu den regelmifig wech-
selnden Meniis.

www.meergut.de

Warnemiinde: Ringhotel Warnemiinder Hof

Auf der Speisekarte des Ringhotels Warnemiinder Hof ste-
hen internationale Spezialititen und frische Produkte aus
Mecklenburg-Vorpommern. Ein Schwerpunkt liegt auf der
engen Zusammenarbeit mit Fischern und Bauern der Re-
gion. Bestes Beispiel ist das HeimatGenuss Menii. Es sind
traditionelle Gerichte, neu interpretiert. Mit Kriutern aus
der Natur und dem Garten kreiert der Kiichenchef einen
wohlschmeckenden Kréuterschnaps in limitierte Auflage.
www.warnemuender-hof.de

Stralsund: Romantik Hotel Scheelehof

Mit den beiden Kaufmannshofen aus dem 14. Jahrhun-
dert zihlt der Scheelehof in Stralsund zum UNESCO-
Weltkuturerbe. Genussvolle Momente erleben die Gis-
te im Restaurant ,Zum Scheele“. Kreativ zubereitet und
teilweise mit Produkten vom BIO-Erzeugerhof ,Gus-
trower Hofen* gefillt das Gourmeterlebnis in dem Am-
biente des mittelalterlichen Kaufmannshauses durch die
Qualitit, den Geschmack und den Service.
www.scheelehof.de

Maritimes Flair und Backsteinbauten prégen das Stadtbild von Stralsund.
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