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PARIS

STADT PER RAD

Paris ist eine Stadt mit vielen Gesichtern: koniglich und revolu-
tionir, mondin und lebensnah, vertraut und doch voller Uberra-
schungen. Zwischen breiten Boulevards, versteckten Innenhéfen
und prachtvollen Plitzen zeigt sich die Stadt von einer Seite, die
weit liber Postkartenmotive hinausgeht. Die Seine zieht sich wie
ein Band durch Geschichte und Gegenwart, vorbei an Meister-
werken der Architektur und griinen Riickzugsorten mitten in der
Metropole. Die Viertel erzdhlen von der Vielfalt dieser Weltstadt
- mal mit klassischem Charme, mal mit moderner Nonchalance.
Unsere Reise fiihrt Sie hinein in diese faszinierende Kulisse vom
Herzen der Hauptstadt bis hinaus nach Versailles. Unter der Visi-
on einer griineren, lebenswerteren Stadt hat Paris den Autover-
kehr vielerorts zuriickgedringt und den offentlichen Raum neu
gedacht. Kilometerlange Fahrradachsen durchziehen inzwischen
die Stadt, sodass einem Raderlebnis nichts im Wege steht. Histo-
rische Spuren, kulinarische Geniisse und die kreative Energie der
Pariser Quartiere verbinden sich zu einem einzigartigen kulturel-
len Erlebnis.

< Die Reise

1.Tag: Ankommen Gegen 16:00 Uhr treffen wir uns in unserem Hotel
Les Jardins du Marais, im Herzen des lebendigen Viertels Haut Marais,
wo Sie Ihr Reiseleiter begriiRt. Bei einem gemeinsamen Spaziergang
durch das Viertel lernen wir ein Paris abseits der Hauptwege kennen:
prachtvolle Stadtpalaste aus dem 17. und 18. Jahrhundert, einladende
Gassen mit kleinen Boutiquen und Weinbars. Wir tauchen ein in das
alltagliche Paris - chic und entspannt zugleich - und erkunden Hohe-
punkte wie den Place de la République, das Viertel Temple und den

altesten Uberdachten Markt der Stadt: den Marché des Enfants Rouges.
Beim gemeinsamen Abendessen lassen wir den ersten Tag genussvoll in
einem typischen Pariser Restaurant ausklingen.

2.Tag: Klassiker und Kontraste Heute zeigt sich Paris in seiner gan-
zen historischen Pracht. Wir passieren den Louvre mit seiner markan-
ten Glaspyramide. Weiter geht es lber die prachtvolle Briicke Pont Ale-
xandre Ill, flankiert von vergoldeten Statuen, zum Grand Palais mit sei-
ner beeindruckenden Glaskuppel. Auf der Place de la Concorde erinnern
wir uns an Revolution und Wandel, bevor uns die beriihmte Champs-
Elysées - einst koniglicher Verbindungsweg, heute Flaniermeile - zum
Arc de Triomphe fiihrt. Auch die gotische Kathedrale Notre-Dame liegt
auf unserer Strecke, ein Wahrzeichen, das wie kaum ein anderes fiir
die wechselvolle Geschichte Frankreichs steht. Und natiirlich darf der
Eiffelturm nicht fehlen: 1889 errichtet und zunachst umstritten, ist er
heute das unangefochtene Symbol der Stadt. Am Nachmittag erkun-
den wir das Quartier Latin: das traditionsreiche Viertel der Intellektu-
ellen, Studierenden und Literatinnen und Literaten. Wir besuchen die
lebhafte Rue Mouffetard, spazieren durch den Contrescarpe-Platz und
bewundern die Kuppel des Panthéon mit ihrer herrlichen Aussicht. Zwi-
schen der ehrwiirdigen Sorbonne und dem Park Jardin du Luxembourg
laden zahlreiche Terrassen zum Verweilen ein; 20 km.

3. Tag: Versailles - ein Ausflug ins Griine Wir verlassen die Stadt
mit dem Fahrrad und lassen den Trubel der Metropole hinter uns. Un-
sere Route fiihrt uns durch den weitlaufigen Bois de Boulogne, einst
kaiserliches Jagdrevier und heute Erholungsort flir Spazierganger und
Radfahrer. Auf ruhigen Wegen durchqueren wir den landschaftlich reiz-
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vollen Park von Saint-Cloud mit seinen Terrassen, die herrliche Blicke
auf Paris freigeben. Weiter geht es durch das stille Waldgebiet Fausses-
Reposes, vorbei an eleganten Villen und griinen Alleen bis Versailles.
Wir tauchen ein in das lebendige Treiben des Markts von Versailles, mit
liber 300 Jahren Geschichte der groRte und traditionsreichste Markt der
fle-de-France. Zwischen Fromagerie, Patisserie und bunten Obststan-
den stellen wir uns unser Picknick zusammen, das wir spater in den
weitldufigen Garten des Schlossparks genieRen mit Blick auf akkurat
geschnittene Hecken, sprudelnde Fontanen und spiegelnde Wasser-
flachen. Am Nachmittag widmen wir uns ganz Marie-Antoinette und
ihrer kleinen Welt abseits des hofischen Protokolls: Wir besuchen das
zierliche Petit Trianon und den von ihr gestalteten Weiler im englischen
Stil, ein landliches Idyll mit Reetdachhdusern, Bauernhof, Mihle und
kiinstlichem See. Am spaten Nachmittag fahren wir zuriick nach Paris
- erflllt von koniglichen Eindriicken und einem Hauch Rokoko; 53 km.

4. Tag: Das ,dorfliche” Paris Heute entdecken wir die Stadt von
ihrer charmanten, alltagsnahen Seite. Am Vormittag fiihrt uns unse-
re Tour zuerst entlang des Kanals Saint-Martin bis in den Nordosten
der Stadt, durch das griine Viertel La Villette und weiter nach Belle-

ville und Ménilmontant. Hier erleben wir das kreative Paris der BoBo’s
(Bourgeois-Bohémes): unverstellt, multikulturell, kreativ. Nachmittags
wechseln wir auf die stdliche Seite der Seine: Das 13. Arrondissement
Uberrascht mit groRformatiger Street Art und einem Hauch Provinz in
der Hauptstadt. In den StraRen rund um die Butte aux Cailles, dem klei-
nen Viertel mit Kopfsteinpflastergassen, versteckten Innenhofen und
gemiitlichen Cafés und Restaurants und den Parc Montsouris, erleben
wir den fast dorflichen Charakter der Pariser Quartiere. Der Tag klingt
beim gemeinsamen Abendessen in geselliger Runde aus und wir lassen
die Eindriicke der letzten Tage Revue passieren; 19 km.

5.Tag: Abschied mit Flair Ein letzter Spaziergang durch das Viertel
Saint-Paul im sldlichen Marais zeigt noch einmal die Vielfalt der Stadt.
Vom eleganten Place des Vosges geht es uiber die charmanten Antiqui-
tatenhofe des Village Saint-Paul zur Bastille und in die Rue des Rosiers,
wo jlidische Backkunst und Falafel um unsere Gunst wetteifern. In den
versteckten Innenhdfen rund um die Bastille spiiren wir die besondere
Mischung aus Geschichte und Alltagsleben. Ein letztes Croissant, ein
letzter Café au Lait, dann heilt es au revoir.
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