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E-Bike / 7 Tage

CHARENTE, COGNAC
UND DIE KÜSTE DES LICHTS

Diese Region Frankreichs kann getrost als Geheimtipp gelten: 
Zusammen radeln wir durch die Départements Charente und 
Charente-Maritime. Begleitet vom malerischen Fluss Charente 
fahren wir Richtung Atlantikküste und schauen uns auch die 
vorgelagerten Inseln an. Dabei besuchen wir wundervolle Städ-
te wie Angoulême, lernen in Cognac alles über den edlen Wein-
brand und genießen das reiche historische Erbe dieser Region 
mit ihrem gemäßigten Klima. Auf einem der schönsten Radwan-
derwege des Landes mit dem hübschen Namen „La Flow Vélo“ 
geht es durch das grüne Herz Frankreichs, vorbei an Weingär-
ten, entlang ruhiger Kanäle in romantische Dörfchen und Städte. 
Wir radeln durch Wälder, entlang beschaulicher Flüsschen und 
schließlich auch auf die sonnenverwöhnte Île de Ré mit ihren 
herrlichen Sandstränden. Die salzhaltige Luft, das Farbenspiel 
zwischen sattem Grün und dem Blau des Meeres und die kulina-
rischen Leckerbissen sind die Zutaten für unsere außergewöhn-
lich Reise durch einen Teil Frankreichs, der auf seine Entdeckung 
wartet.

 ١ Die Reise
1. Tag: Anreise Gäste mit einem gebuchten Anreisepaket fliegen 
frühmorgens von Frankfurt nach Bordeaux und gelangen per Bus- 
transfer nach Dirac in das wunderbare, an einem See gelegene Hotel 
Domaine du Châtelard. Nach einem Spaziergang um den See oder 
durch den angrenzenden beschaulichen Wald verbringen wir den 
ersten Abend bei einem herrlichen Essen mit Blick auf den See.

2. Tag: Charente-Maritime Nach ein paar Proberunden auf unseren 
E-Bikes verlassen wir das Hotel und radeln durch den kühlen Wald 
in Richtung Angoulême. Höhepunkt unserer heutigen Tour durch die 
pittoreske Altstadt ist der Besuch der Kathedrale – ein spätromani-
scher Sakralbau aus dem 12. Jahrhundert. Die Kirche wurde schon 
im Jahr 1840 als historisches Monument klassifiziert und gilt als Pa-
radebeispiel aquitanischer Kuppelkirchen. Frisch gestärkt geht es 
nach einem Picknick am Ufer der Charente weiter nach Cognac – der 
namengebenden Stadt für diesen edlen Tropfen Weinbrand; 60 km.

3. Tag: Das besondere Getränk – Cognac Nach einem kräftigen 
Frühstück satteln wir die Räder und fahren zum Château de Cognac, 
einer seit dem 10. Jahrhundert existierenden Burganlage in Cognac. 
Natürlich verlassen wir die beschauliche Stadt nicht ohne eine Cog-
nac-Verkostung, bei der wir lernen, was diesen berühmten Tropfen 
ausmacht, was das Herz des Cognacs ist und wie er aus den Weiß-
weinen der Region gewonnen wird. Nach einer entspannten Pick-
nickpause am Flussufer der Charente erreichen wir die Weinberge. 
Ein Winzer der Region erzählt uns alles zum Pineau des Charentes 
bei einer Weinverkostung. Mit der Fähre gelangen wir zu unserem 
Tagesziel, dem kleinen Städtchen Saintes, das mit großer römischer 
Geschichte aufwartet; 46 km. 

4. Tag: Entlang der grünen Lebensader Entspannt geht es entlang 
der Charente von unserem Hotel Richtung Atlantik. Der Fluss war 
einst ein wichtiger Transportweg für den berühmten französischen 
Weinbrand. Heute prägen kleine Hausboote das Bild. Unterwegs be-
sichtigen wir das grandiose Château de la Roche Courbon mit seinen 
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atemberaubenden Gartenanlagen. Danach radeln wir über eine Brü-
cke und durch das historische Hafengebiet nach Rochefort, unser 
Etappenziel an der Charente; 56 km. 

5. Tag: Nach La Rochelle Nach dem Frühstück steigt uns auf dem 
Rad bald wieder der salzige Meeresduft in die Nase. Ein Zwischen-
stopp bei der letzten Schwebefähre Frankreichs darf nicht fehlen: 
Das Ungetüm aus Stahl und Eisen ist absolut sehenswert. Wir ra-
deln nach Fouras-les-Bains zur alten Festungsanlage Fort Vauban 
und nehmen die Fähre zur kleinen Île-d’Aix. Am späten Nachmittag 
nähern wir uns La Rochelle mit dem Boot. Diese schöne Stadt am 
Wasser ist berühmt für ihren Hafen, der einst der größte Atlantik-
hafen des Landes war. Am Alten Hafen der Stadt tauchen wir ein in 
eine längst vergangene Zeit und spazieren zu unserem Restaurant, 
wo wir uns kulinarisch verwöhnen lassen; 28 km.

6. Tag: Île de Ré Heute steht ein toller Ausflug auf die Île de Ré 
mit ihren Salzwiesen und den traumhaften Sandstränden auf dem 
Programm. Auf der Insel wird schon seit dem 10. Jahrhundert Wein 
angebaut. Bis heute werden dort einige edle Tropfen gekeltert. Die 

Insel war einer der Hauptgründe für das rasante Wachsen des Ha-
fens von La Rochelle, sie lieferte Wein und Salz. Wir übernachten im 
pittoresken St.-Martin-de-Ré, dem Hauptort der Insel, deren höchs-
te Erhebung gerade einmal 20 Meter über dem Meer liegt. Die Insel 
ermöglicht uns daher unbeschwertes Radeln. Bei der Fahrt entlang 
der Weinreben, der Sandstrände und der Salinen haben wir stets das 
Meer im Blick und unsere Augen werden verwöhnt vom Spiel der 
Farben auf dieser außergewöhnlichen Insel; 38 km.

7. Tag: Abschied vom Atlantik Wir nehmen Abschied von der Île de 
Ré und fahren über die gewaltige, fast drei Kilometer lange Brücke 
Pont de l‘Île de Ré zurück nach La Rochelle. Bei einer ausführlichen 
Stadtführung lernen wir das Zentrum dieser wunderschönen und ge-
schichtsreichen Hafenstadt kennen. Mit einem organisierten Trans-
fer geht es von dort nach Bordeaux zum Flughafen. Nach der Woche 
Radeln entlang romantischer Flussläufe, durch kühle Wälder und im-
mer Richtung Meer haben wir die Gegend in unser Herz geschlossen 
und nehmen tolle Erinnerungen mit nach Hause. Gäste mit gebuch-
tem Anreisepaket landen in Frankfurt gegen 22:00 Uhr; 24 km.

Termine 2025

Charente 1 Do. 05.06. – Mi. 11.06.
Charente 2 Do. 17.07. – Mi. 23.07.
Charente 3 So. 27.07. – Sa. 02.08.
Charente 4 Mi. 20.08. – Di. 26.08.

Hin- und Rückreise: Für alles ist gesorgt.
Das Anreisepaket umfasst: Gruppenflug mit Air 
France ab Frankfurt/Main via Paris nach Bor-
deaux und von Bordeaux via Paris nach Frank-
furt/Main. Flughafentransfer als Gruppentrans-
fer am 1. und 7. Reisetag. Andere Abflughäfen 
auf Anfrage buchbar. Ebenso buchbar sind indi-
viduelle Reiseverlängerungen und der Anschluss 
per Bahn als Rail & Fly Ticket.

Landpartie-Leistungen
Alle Leistungen des Landpartie-Servicepakets.

Extras
Andere Abflughäfen auf Anfrage
Rail & Fly (2. Klasse) € 95,–
Bahnfahrt auf Anfrage
Landpartie-E-Bike 8-Gang inklusive

DZ EZ- 
Zuschlag

Anreise- 
paket

7 TAGE / 6 NÄCHTE (in €)

Reisepreis p.P.  2345,– 445,– ab 335,–

Saisonzuschlag 
05.06. p.P. – – 160,–

Saisonzuschlag 
17.07. p.P. – – 100,–

Saisonzuschlag 
27.07. p.P. – – 260,–

Zusatznächte Ü/F (in €)

La Rochelle p.P. ab 115,– ab 90,– –

Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 18 Gäste. 
Wird die Teilnehmerzahl nicht erreicht, kann die Landpartie 
bis 42 Tage vor Reisebeginn vom Reisevertrag zurücktreten.
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BIKE

In Zusammenarbeit mit ZEIT REISEN.
Radelroute 252 km

Saint-Martin-de-Ré

FourasÎle-d‘Aix

La Rochelle

Rochefort

Saintes

Cognac Angoulême


