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SUDFRANKREICH

VOM ATLANTIK ZUM MITTELMEER

Frankreichs charmanter Siiden wartet auf uns! Wir radeln mit dem
E-Bike von den weiten Atlantikstrinden der Céte d’Argent durch
das Weinanbaugebiet des Médoc. Einzigartige Landschaftserleb-
nisse bieten Dordogne und Lot. SchlieBlich rollen wir entlang des
zauberhaften Canal du Midi. Eichenwilder weichen hier Platanen-
alleen. Die Traumbilder des siidfranzésischen Savoir-vivre verdich-
ten sich mit jedem Kilometer. Bordeaux, St.-Emilion, romanische
Kirchen, Carcassonne und Narbonne sind nur einige glanzvolle Sta-
tionen auf unserer Route. Und zum kronenden Abschluss unserer
Reise blitzt das tiirkisfarbene Mittelmeer vor uns auf!

< Die Reise

1.Tag: Bordeaux Sie reisen individuell nach Bordeaux an. Unser Flug-
hafentransfer findet um 14:00 Uhr statt. Ihr Reiseleiter erwartet Sie um
18:00 Uhr zur BegriiBung im Hotel. AnschlieRend bummeln wir gemein-
sam durch die Weltkulturerbe-Stadt zum Abendessen im Restaurant.

2.Tag: Atlantikkiiste und Médoc Ein Bus bringt uns zur Nordspitze
des Médoc, zur Pointe de Grave. Unsere E-Bikes tragen uns entlang
der Dinen ins Seebad Soulac-sur-Mer. In Port de St.-Vivien machen
wir eine Picknickpause. Durch das weite Marschland der Gironde geht
es bis ans Ufer des Miindungstrichters und zum Leuchtturm ,Phare
de Richard® Ein Bus fahrt uns durch die malerischen Weinreben des
Médoc zu einer Weinprobe in einem Chateau, danach Transfer nach
St.-Emilion; 43 km.

3.Tag: An der Dordogne Auf einem Bummel durch den mittelalter-
lichen Stadtkern St.-Emilions besichtigen wir zunichst die aus dem

Felsen gehauene Monolithkirche. Dann fahren wir an Weinbergen
vorbei zur Dordogne. Im vertraumten Ort St.-Aulaye ist das Mittags-
picknick am Fluss bereits vorbereitet. Erfrischt setzen wir schlieRlich
unsere Fahrt entlang der Dordogne nach Ste.-Foy-la-Grande fort. Bis
Bergerac rollen wir auf kleinen Stralen mit herrlichem Blick auf den
Fluss; 72 km.

4.Tag: Das Périgord und alte Meister Eichenwalder kiindigen das
Périgord Noir an, wo die beriihmten Triiffel gedeihen. Wir genieRen
einen Bummel durch St.-Alvére, das fiir seinen Triffelmarkt berihmt
ist. Dann flihrt unser Weg auf schoner Strecke nach Les Eyzies. Unse-
re Picknickpause verbringen wir im Bilderbuch-Dorf Limeuil, malerisch
zwischen den Flissen Vézere und Dordogne gelegen und zurecht als
eines der schonsten Dorfer Frankreichs bekannt. Weiter geht es im Tal
der Vézere entlang von Karstklippen gemiitlich nach Les Eyzies; 72 km.

5.Tag: Im Périgord Noir Wir radeln auf kleinen StraRen durch die
Hugellandschaft des waldreichen Périgord. Sarlat beeindruckt mit
einem einzigartig erhaltenen mittelalterlichen Stadtbild. Hier ist Zeit
fir eine Pause, bevor wir auf einer stillgelegten Bahntrasse der Dordo-
gne flussaufwarts nach Souillac folgen. Wir besichtigen die ehemalige
romanische Abteikirche Ste.-Marie, berihmt fiir ihre mittelalterlichen
Figurenreliefs. Per Transfer geht es ins Lot-Tal nach Cahors. Abends
werden wir im Jugendstilspeisesaal unseres Hotelrestaurants ,Le Bi-
stro 1911“ erwartet und genieRen regionale Kiichentradition; 55 km.

6. Tag: Am Lot Am Morgen radeln wir zur imposanten Steinbrii-
cke Pont Valentré und weiter in die Stadt, die wir bei einem kleinen
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Rundgang kennenlernen. Weiter geht es entlang des beschaulich ma-
andernden Flusses Lot durch das Quercy. Nach dem Mittagspicknick
erreichen wir das hoch iiber dem Lot erbaute Dorf St.-Cirg-Lapopie mit
den restaurierten Drechslerladen. Nach der Besichtigung geht es per
Bus nach Toulouse. Ein abendlicher Bummel zwischen den rosaroten
Hausern ist ein besonderes Vergniigen; 38 km.

7.Tag: Am Canal du Midi In Toulouse beginnt der Canal du Midi, eine
der alten Lebensadern Okzitaniens. Bereits 1681 fertiggestellt, ver-
bindet er die Stadt mit dem Mittelmeer. Heute gehort der Kanal zum
UNESCO-Weltkulturerbe. Wir radeln auf romantischen Treidelpfaden
hinaus aus der Stadt. Platanen beschatten unseren Weg. Am Nach-
mittag erreichen wir in Montferrand den hochsten Punkt des Canal
du Midi. Hier steigen wir um in den Bus und gelangen per Transfer
nach Carcassonne. Wir lernen diese aulergewdhnliche Festungsstadt
auf einem gefiihrten Stadtbummel kennen. Am Abend werden wir im
Herzen der Festungsanlage zum Abendessen erwartet; 49 km.
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8. Tag: Am Mittelmeerstrand Das Dorf Rieux-Minervois am Ran-
de der Montagne Noire ist eng mit der Geschichte der Katharer ver-
bunden. Wir besichtigen die romanische Pfarrkirche Notre-Dame
de I’Assomption und rollen durch eine mediterrane Landschaft nach
Homps. Das Stadtchen bietet sich fiir eine Kaffeepause an. Treidel-
pfade und Landstraen geleiten uns nach Narbonne. Auf den letzten
Kilometern bis zur Mittelmeerkiste genieRen wir auf einem verkehrs-
freien Weg die lippige Vegetation. Beim ehemaligen Fischerdorf Gru-
issan sind wir am Ziel angekommen und der leuchtend weiRe Strand
von Gruissan Plage liegt vor uns. Wir sind vom Atlantik zum Mittelmeer
geradelt! Nach einer Badepause erfolgt ein Transfer nach Narbonne.
In der ,Brasserie du Moulin®, der ehemaligen Miihle unseres Hotels,
lassen wir bei einem letzten Abendessen den Tag ausklingen; 70 km.

9.Tag: Abreise Nach dem Friihstiick endet unsere Reise in Narbon-
ne. Unser Gruppentransfer erreicht den Flughafen Montpellier gegen
13:30h.

Hin- und Riickreise: Fiir alles ist gesorgt.

Die An- und Abreise buchen wir gern indivi- Reisepreis p.P. bz ZUSE,_-_Z|;|ag
Atlantik - Mittelmeer 1 Fr. 23.04. - Sa. 01.05.  duell nach lhren Wiinschen als Linienflug nach -
Atlantik - Mittelmeer 2 So. 02.05. - Mo.10.05. Bordeaux und von Montpellier. Bitte teilen Sie
Atlantik - Mittelmeer 3 Di. 11.05. - Mi.19.05.  uns lhre An- und Abreisewiinsche bei Buchung Alle Termine 3145~ | 420~
Atlantik - Mittelmeer 4 Mo.17.05. - Di. 25.05. mit. Unsere Flughafentransfers sind als Grup- ’ ’
Atlantik - Mittelmeer 5 Di. 25.05. - Mi. 02.06.  pentransfers organisiert. Bitte teilen Sie bei
Atlantik - Mittelmeer 6 Di. 31.08. - Mi. 08.09. Buchung, spatestens aber 6 Wochen vor Anreise
Atlantik - Mittelmeer 7 Sa. 11.09. - S0. 19.09.  mit, wenn Sie den Transfer am Anreisetag bu- Bordeaux p.P. ab9s,- ab70,-
Atlantik - Mittelmeer 8 So. 19.09. - Mo. 27.09. chen mochten.
Atlantik - Mittelmeer 9 Di. 28.09. - Mi. 06.10.
Atlantik - Mittelmeer 10 So. 03.10. - Mo.11.10.  Landpartie-Leistungen

Pointe de Grave
Port Richard

Alle Leistungen des Landpartie-Servicepakets.

Extras
Gruppentransfer vom Flughafen

Bordea;} St.-eng! " Les Bordeaux zum Hotel p.P. € 30,-
Bergerac Landpartie-E-Bike 8-Gang mit
Cahors..._.. S Riicktritt oder Freilauf inklusive
An- und Abreise auf Anfrage

Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 18 Gaste.
Wird die Teilnehmerzahl nicht erreicht, kann die Landpartie
bis 42 Tage vor Reisebeginn vom Reisevertrag zuriicktreten.
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In Zusammenarbeit mit ZEIT REISEN.
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